Coa i patzociso del Commae di Caavappio

CAMMINAR NARRANDO A
LUMI

| Durante il tragitto ci saranno delle soste per
leggere alcuni brani ed effettuare piccoli giochi
sensoriali e di luce con torce elettriche
Possibilita di un momento di scrittura
personale per chi lo desidera.
Durata prevista :circa 90 minuti

Attraversare un luogo a piedi, di
notte, illuminati dal chiarore di una
torcia, delle candele, della luna e delle
stelle, guidati dal rumore dei passi e dai
respiri, per vivere le suggestioni e le risonanze che
i luoghi ci regalano. Camminando, raccontando,
leggendo, facendo esperienza di sé e del
circostante. Ogni partecipante deve avere
una torcia elettrica

Cosa portare?
Portando le proprie gambe e la voglia
di vivere un’esperienza che lascera il segno
Chi ne sentira la necessita e il desiderio
potra portare con sé una penna e un taccuino
per poter scrivere

con Alberto Angelo Di Monaco (formatore e narratore)
e i volontari dell’Associazione Arkys
ATTIVITA” A NUMERO LIMITATO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA PER ADULTI E FAMIGLIE

per info e iscrizioni: 3338785325, alberto@associazionearkys.net



